
 

 

 

 



                                                             ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Онгуренская средняя общеобразовательная школа» на 2023-2024 учебный год 
 

1. Общие положения 

Учебный план МБОУ «Онгуренская средняя общеобразовательная школа» (далее МБОУ 

«Онгуренская СОШ») является документом, определяющим перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

иных видов учебной деятельности, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план учреждения формируется в соответствии с требованиями следующих 

документов:  

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

-  Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная  приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373, с изменениями и дополнениями от 26 ноября 2010 г. № 

1241, от 22 сентября 2011 г. № 2357, от 18 декабря 2012 года № 1060, от 29 декабря 2014 г. № 

1643, от 18 мая 2015 г. № 507, от 31 декабря 2015 г. № 1576 (далее – ФГОС НОО); 

- Федеральная  образовательная  программа  основного общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом  Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287, 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом  Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897, с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г. № 

1644, от 31 декабря 2015 г. № 1577 (далее – ФГОС ООО); 

       - Федеральная образовательная программа среднего общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г.  №371; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом  Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413, с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., от 31 

декабря 2015 г., 29.12.2017 г., 11.12.2020 г.; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 г. № 858  «Об 

утверждении Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ  

 



начального общего, основного общего, среднего общего образования, осуществляющими 

образовательную деятельность;  

- Приказ Министерства образования и науки от 19.12.2014 г. № 1598 «Об утверждении 

федерального государственного стандарта образования начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от19.12.2014 

№1599«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 

- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 № 2 

"Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" (вместе с "СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и нормы...") 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 № 629 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

- Письмо Минобрнауки России от 31 марта 2015 года № 08-461 «О направлении 

Регламента выбора модуля ОРКСЭ»; 

- Письмо Минобрнауки России № 08-761 от 25.05.2015 г. «Об изучении предметных 

областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»; 

- Письмо Минобрнауки России от 01.09.2016 г. № 08-1803 «О реализации предметной 

области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

- Письмо Минобрнауки России от 19.01.2018 г. № 08-96 «О методических 

рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями для органов исполнительной 

власти субъектов Российской Федерации по совершенствованию процесса реализации 

комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» и 

предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, устанавливает количество занятий, отводимое на его изучение, 

по классам (годам) обучения.  

Учебный план для всех уровней общего образования является неотъемлемой частью 

(разделом) основной образовательной программы образовательной организации, 

разрабатывается на нормативный срок освоения соответствующего уровня общего 

образования (4 года – для начального общего образования, 5 лет – для основного общего 

образования и 2 года – для среднего общего образования), учитывающей распределение 

часов обязательной части на отдельные учебные предметы и обеспечивающий 

образовательные потребности обучающихся 

Учебный план МБОУ «Онгуренская СОШ» на 2023-2024 учебный год обеспечивает 

выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных 

санитарными  правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» от 28 января 2021 года № 2. 

 

 

 



Материально-технические условия реализации учебного плана 

 

Материально-технические условия реализации учебного плана Онгуренской СОШ 

обеспечивают возможность достижения обучающимися установленных Стандартом 

требований к результатам освоения. 

Тип здания: универсальное, отдельно стоящее, на фундаменте. 

Год ввода в эксплуатацию – 1998.  

Общая площадь здания: 630 кв.м. 

Тип строения (здания школы): типовой проект  

Состояние МТБ: 

актовый зал – 1 

столовая – 1  

кабинеты – 10  

Информационное обеспечение включает необходимую нормативную базу образования 

обучающихся общеобразовательных классов и обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Информационно-методическое обеспечение образовательного процесса включает: 

1. Учебно-методическая литература 

2. Учебно-наглядные пособия 

3. Учебная программа, план 

4. Нормативно-правовая документация 

5.  Материально-техническое оснащение компьютерного класса (интерактивная доска, 

мультимедийная доска, компьютеры, принтер, сканер, ксерокс) 

  В соответствии с Уставом МБОУ «Онгуренская СОШ»  учебный план обеспечивает 

следующий режим работы школы:  

1. Продолжительность учебного года:  

- для 1-х классов – 33 учебные недели;  

- для 2-11-х классов – 34 учебных недели; 

2. Продолжительность учебной недели:  

- для 1-4-х классов – пятидневная;  

- для 5-11-х классов – пятидневная;  

3. Продолжительность урока:  

- в 1-х классах – 35 минут (сентябрь-декабрь), 40 минут (январь-май);  

- во 2- 11-х классах – 45 минут.  

4. Продолжительность перемен между уроками для организации питания:  

- для 1-5 классов после 2 урока -  20 мин,  

- для 6-11 классов после 3 урока  - 20 мин. 

5. Продолжительность перемен между остальными уроками: 

- для всех классов после 1, 4, 5, 6-х уроков -10 минут. 

Образовательная недельная нагрузка обучающихся школы соответствует нормам, 

определенных СанПиН 1.2.3685-21. Общий объем нагрузки в течение дня не превышает: 

- для обучающихся 1 класса – 4 урока и один раз в неделю 5 уроков за счет урока 

физической культуры; 

- для обучающихся 2-4 классов – 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры; 

-  для обучающихся 5-11 классов –  6 уроков; 

 

 



Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований: 

 - использование «ступенчатого» режима обучения: 35 минут (сентябрь-декабрь), 40 

минут (январь-май); динамическая пауза 40 минут в середине учебного дня;  

-обучение без бального оценивания занятий и домашних заданий;  

-дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти для обучающихся 1 

класса. 

При формировании учебного плана на новый учебный год были учтены требования 

обновленных ФГОС НОО И ФГОС ООО, ФГОС НОО, ФГОС ООО, анализ образовательных 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), кадровое и 

материально-техническое оснащение учебно-воспитательного процесса. 

 В учебный план входят следующие разделы: 

 начальное общее образование (5-дневная учебная неделя) – 1-4 классы; 

 основное общее образование (5-дневная учебная неделя) – 5-9 классы; 

 среднее общее образование (5-дневная учебная неделя) – 10, 11 классы. 

 

2. Учебный план начального общего образования по ФГОС-2021 и ФОП 

при пятидневной учебной неделе (1-2 классы) 

Пояснительная записка 
Учебный план основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

«Онгуренская СОШ»  фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение, по классам и учебным предметам. 

Учебный план для 1, 2  классов  составлен на основе федеральной  образовательной 

программы  начального общего образования, утвержденной  приказом Министерства 

просвещения от 18.05.2023 № 372 и  федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования», утвержденного Приказом Министерства образования  от 31.05.2021 

г.  № 286. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 3 Федеральной 

образовательной программы начального образования, предназначенный для образовательных 

организаций, в которых обучение ведется на русском языке с изучением родного языка в режиме 5-

дневной учебной недели. 

Учебный план составлен с учетом социального заказа родителей и учащихся.  

Из 1 и 2 классов сформирован  1 класс-комплект в связи с малочисленностью классов: 1 класс – 3 

учащихся, 2 класс – 3 учащихся. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности 

не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.1.3685-21. В 

учебном плане начального общего образования Школы выделено: 

- в 1 классе – 21 час в неделю; 

- во 2-4 классах – 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за 4 года составляет 3039 часов. 

Обязательная часть учебного плана 



Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижения обучающимися планируемых результатах освоения 

программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения учебных предметов.  

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. Русский язык и литературное чтение. 

2. Родной язык и литературное чтение на родном языке. 

3. Иностранный язык. 

4. Математика и информатика. 

5. Обществознание и естествознание («Окружающий мир»). 

6. Основы религиозных культур и светской этики. 

7. Искусство. 

8. Технология. 

9. Физическая культура. 

В МБОУ «Онгуренская СОШ» в соответствие с пунктом 32.1 ФГОС НОО родной  (бурятский) 

язык изучается на основании заявлений родителей в объеме 1 ч. Литературное чтение на бурятском 

языке  не вводится в связи с отсутствием условий,  1 час учебного предмета «Литературное чтение на 

бурятском языке» перераспределен на учебный предмет « Литературное чтение». Выбраны вариант 3  

(Федеральный учебный план по ФОП НОО) – 1, 2 классы. 

- предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена предметами: русский 

язык, литературное чтение. Русский язык изучается в объеме 5 часов. Литературное чтение изучается 

в объеме 4 часов; 

- предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлена 

предметом «Бурятский язык» в 1-2 классах на основании заявлений родителей. Для организации 

обучения предмету «Литературное чтение на бурятском языке» в школе нет соответствующих 

условий. Часы предмета «Литературное чтение на бурятском языке» перераспределены на учебный 

предмет «Литературное чтение» в 1-2 классах. 

- предметная область  «Иностранный язык» представлена учебным предметом «Немецкий язык»; 

- предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика», изучается в объеме 4 часов в неделю; 

- предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» представлена учебным 

предметом «Окружающий мир», является интегрированным и изучается  2 часа в неделю; 

- предметная  область «Искусство»  представлена учебными предметами  «Изобразительное 

искусство»  и «Музыка»: музыка - 1 час;  изобразительное искусство - 1 час;  

- предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология», реализуется по 

1 часу; 

- предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая 

культура», изучается 2 часа в неделю. 3 час реализуется во внеурочной деятельности «Объединение 

«Юность» (ШСК). 

Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября. Если этот день приходится на 

выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним, рабочий день. 

Учебный год в образовательной организации заканчивается 26 мая. Если этот день приходится на 



выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в предыдущий рабочий день. 

С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул 

должна составлять не менее 7 календарных дней. 

Продолжительность учебных четвертей составляет: 

I четверть - 8 учебных недель (для 1-2 классов); II четверть - 8 учебных недель (для 1-2 классов); III 

четверть - 11 учебных недель (для 2 класса), 10 учебных недель (для 1 класса); IV четверть - 7 

учебных недель (для 1-2 классов). 

Продолжительность каникул составляет: 

по окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней 

(для 1—2 классов); 
по окончании II четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней 

(для 1-2 классов); 

дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для 1 классов); 

по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1-2 классов); 
по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель. 
 

Продолжительность учебного года составляет в 1 классе — 33 недели, во 2 классе – 34 недели.    

С целью профилактики переутомления для обучающихся в 1 классе устанавливаются в середине 

третьей четверти дополнительные каникулы – 7 календарных дней. 

Продолжительность урока составляет: 

в 1 классе — 35 минут в 1, 2 четверти, 40 минут в 3, 4 четверти 

 Недельная нагрузка для учащихся первого класса– 21 час, для учащихся 2 класса – 23 часа. 

Для профилактики переутомления обучающихся в годовом календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул, для 

первоклассников организованы в середине третьей четверти дополнительные недельные каникулы. С 

целью профилактики утомления, нарушения осанки и зрения у обучающихся на уроках проводятся 

физкультминутки, гимнастика для глаз, чередуются во время урока различные виды учебной 

деятельности (за исключением контрольных работ). Средняя непрерывная продолжительность 

различных видов деятельности не превышает 7-10 минут. Продолжительность перемен между 

уроками составляет не менее 10 минут. На начальном уровне образования обучение ведется по УМК: 

«Школа России» (1-2 классы).  

Часть учебного плана, формируемая участниками  образовательных отношений 

В части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, часов нет. 

Реализация индивидуальных потребностей обучающихся обеспечивается курсами внеурочной 

деятельности: 

- «Разговоры о важном», 1-2 классы (1 час в неделю); 

- «Орлята», 1-2 классы (1 час в неделю);  

- «Основы функциональной грамотности», 1-2 классы (1 час в неделю); 

- «Обычаи и традиции бурят», 1-2 классы (0,5 часов в неделю); 



- «Полезные привычки», 1-2 классы (0,5 часов в неделю); 

- «Театр «Гармония», 1-2 классы (0,5 часов в неделю); 

- Объединение «Юность», 1-2 классы (0,5 часов в неделю); 

- «Финансовая грамотность», 2 класс (1 час в неделю). 

Время, отведенное на внеурочное деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы промежуточной аттестации. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП 

НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371, и «Положением о текущем 

контроле и промежуточной аттестации МБОУ «Онгуренская СОШ». 

В 1 классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится начиная с 2 класса в конце каждого учебного периода по каждому изучаемого учебному 

предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводиться на основе результатов накопленных 

оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном 

журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, которая  

фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных учебных действий. 

По учебным предметов «Русский язык», «Литературное чтение», «Математика» промежуточная 

оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных 

модулей представлены в таблице: 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 2-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы. 

Литературное чтение 2-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы. 

Иностранный язык 

(немецкий) 

2-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ. 

Математика  2-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы. 



Окружающий мир  2-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ. 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

2-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ. 

Изобразительное искусство 2-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ. 

Музыка  2-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ. 

Физическая культура 2-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ. 

Разговоры о важном 1-2-й  Встроенное педагогическое наблюдение 

Орлята 1-2-й Тестирование 

Основы функциональной 

грамотности 

1-2-й Тестирование  

Обычаи и традиции бурят 1-2-й Показательные выступления 

Полезные привычки 1-2-й Анкетирование  

Театр «Гармония» 1-2-й Инсценировка 

Объединение «Юность» 1-2-й Результаты спортивных соревнований 

Финансовая грамотность 2-й Тестирование 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

(недельный) 

1-2 классы 

 

Предметные области 

Учебные  

предметы  

Количество часов в 

неделю Всего 

часов 

К 

оплате  

 1класс 2 класс 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 10 5 

Литературное 

чтение 
4 4 8 4 

Родной язык и Бурятский язык 1 1 2 1 



литературное чтение на 

родном языке 
Литературное 

чтение на 

бурятском языке 

- - - - 

Иностранный язык Немецкий язык - 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика  

 

 

4 
4 8 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) Окружающий мир 

 

2 
2 4 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы   

религиозных 

культур и светской 

этики 
 

- - - - 

Искусство 

Музыка 1 1 2 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 2 1 

Технология  Технология  1 1 2 1 

Физическая культура 

Физическая 

культура 
2 2 4 2 

Итого 21 23 44 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
- - - - 

Всего в неделю 
21 23 44 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при (пятидневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

21 23 23 23 

Учебные недели 
33 34 34 34 

Всего учебных часов на учебный период 
693 782 1475 782 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 
1 1 2 1 

Орлята 
1 1 2 1 

Основы функциональной грамотности 
1 1 2 1 

Обычаи и традиции бурят 
0,5 0,5 1 0,5 

Полезные привычки 
0,5 0,5 1 0,5 

Театр «Гармония» 
0,5 0,5 1 0,5 

Объединение «Юность» 
0,5 0,5 1 0,5 

Финансовая грамотность 
 1 1 1 

Итого: 
5 6 11 6 

Мероприятия, походы, экскурсии, 

конференции, соревнования и т.д. в 

соответствии с программой воспитания 

5 4 9 - 



Итого: 
10 10 20 6 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

годовой 

1-2 классы 

 

Предметные области 

Учебные  

предметы  

Количество часов в 

неделю Всего 

часов 

К 

оплате  

 1класс 2 класс 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 335 170 

Литературное 

чтение 
132 136 268 136 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Бурятский язык 33 34 67 34 

Литературное 

чтение на 

бурятском языке 

- - - - 

Иностранный язык Немецкий язык - 68 68 68 

Математика и 

информатика 

Математика  

 
132 136 268 136 

Обществознание и 

естествознание Окружающий мир 
66 68 67 34 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы   

религиозных 

культур и светской 

этики 
 

- - - - 

Искусство 

Музыка 33 34 67 34 

Изобразительное 

искусство 
33 34 67 34 

Технология  Технология  33 34 67 34 

Физическая культура 

Физическая 

культура 
66 68 134 68 

Итого 693 782 1475 782 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
- - - - 

Всего в неделю 
693 782 1475 782 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при (пятидневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

693 782 1475 782 

Учебные недели 
33 34 67 34 

Всего учебных часов на учебный период 
693 782 1475 782 

 



Учебный план начального общего образования по ФГОС второго 

поколения и ФОП при пятидневной учебной неделе (3-4 классы) 

 

Пояснительная записка 

 
Учебный план МБОУ «Онгуренская СОШ»  фиксирует общий объем нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение. 

Учебный план для 3, 4 классов  составлен на основе федеральной  образовательной 

программы  начального общего образования, утвержденной  приказом Министерства просвещения от 

18.05.2023 № 372. 

Учебный план составлен с учетом социального заказа родителей и учащихся. 

В МБОУ «Онгуренская СОШ» родной  (бурятский) язык изучается на основании заявлений 

родителей в объеме 1 ч. Литературное чтение на бурятском языке  не вводится в связи с отсутствием 

условий,  1 час учебного предмета «Литературное чтение на бурятском языке» перераспределен на 

учебный предмет « Литературное чтение». Выбран вариант 3 вариант учебного плана (ФГОС-2021 

НОО) – 3, 4 классы. 

      Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

      Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена предметами: русский 

язык, литературное чтение. Русский язык изучается в объеме 5 часов. Литературное чтение изучается 

в объеме 4 часов. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена      предметом Математика, 

изучается в объеме 4 часов в неделю. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)»  представлена учебным 

предметом «Окружающий мир»,  является интегрированным и изучается  2 часа в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология», реализуется по 1 

часу. 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая 

культура» - 2 часа. 

Предметная область «Искусство» реализуется предметами: музыка - 1 час; изобразительное 

искусство - 1 час. 

Продолжительность учебного года составляет в 3-4 классах – 34 недели.    

Продолжительность урока составляет 45 минут. 

Недельная нагрузка для учащихся  3-4  классов – 23 часа. 

Учебный план МБОУ «Онгуренская СОШ» фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение. 

      Обязательная часть учебного плана 3-4 классов определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей в соответствии с федеральным государственным 



образовательным стандартом начального общего образования и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения: 

- предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена предметами «Русский 

язык», «Литературное чтение»; 

- предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлена 

предметом «Бурятский язык» в 3-4 классах на основании заявлений родителей (для организации 

обучения предмету «Литературное чтение на бурятском языке» в школе нет соответствующих 

условий). Часы предмета «Литературное чтение на бурятском языке» перераспределены на учебный 

предмет «Литературное чтение» в 3-4 классах.  

- предметная область  «Иностранный язык» представлена учебным предметом «Немецкий язык»; 

- предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика»; 

- предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)»  представлена 

учебным предметом «Окружающий мир».  

- предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Изобразительное искусство»  

и «Музыка». 

- предметная область «Технология» представлена предметом «Технология».  

- предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая 

культура».  

В связи с малочисленностью обучающихся в классах 3 и 4 классы объединены в 1 класс-комплект: 3 

класс – 3 учащихся, 4 класс – 4 учащихся. 

Инклюзивно обучаются в 3  и 4 классах двое обучающихся с задержкой психического развития. 

На изучение предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ) в 

соответствии с выбором родителей - письменных заявлений родителей (законных представителей), 

решения родительского собрания - выбран курс «Основы светской этики» в 4 классе (1ч). 

Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять  менее 2954 ч и более 3190 ч в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-

дневной (или 6-дневной) учебной неделе. 

Для профилактики переутомления обучающихся в годовом календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул, для 

первоклассников организованы в середине третьей четверти дополнительные недельные каникулы. С 

целью профилактики утомления, нарушения осанки и зрения у обучающихся на уроках проводятся 

физкультминутки, гимнастика для глаз, чередуются во время урока различные виды учебной 

деятельности (за исключением контрольных работ). Средняя непрерывная продолжительность 

различных видов деятельности не превышает 7-10 минут. Продолжительность перемен между 

уроками составляет не менее 10 минут. На начальном уровне образования реализуются УМК: 

«Школа России» (3-4 классы). 

Учебный план МБОУ «Онгуренская СОШ» фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение. 

      Обязательная часть учебного плана 3-4 классов определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей в соответствии с федеральным государственным 



образовательным стандартом начального общего образования и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения: 

- предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена предметами «Русский 

язык», «Литературное чтение»; 

- предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» представлена 

предметом «Бурятский язык» в 3-4 классах на основании заявлений родителей (для организации 

обучения предмету «Литературное чтение на бурятском языке» в школе нет соответствующих 

условий). Часы предмета «Литературное чтение на бурятском языке» перераспределены на учебный 

предмет «Литературное чтение» в 3-4 классах.  

- предметная область  «Иностранный язык» представлена учебным предметом «Немецкий язык»; 

- предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика»; 

- предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» представлена учебным 

предметом «Окружающий мир».  

- предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Изобразительное искусство»  

и «Музыка». 

- предметная область «Технология» представлена предметом «Технология».  

- предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая 

культура».  

Объединены уроки  ИЗО, музыки, технологии, физической культуры  в 3-4  классах. 

Инклюзивно обучаются в 3  и 4 классах двое обучающихся с задержкой психического развития. 

На изучение предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ) в 

соответствии с выбором родителей - письменных заявлений родителей (законных представителей), 

решения родительского собрания - выбран курс «Основы светской этики» в 4 классе (1ч). 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками  образовательных отношений 

В части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, часов нет. 

Реализация индивидуальных потребностей обучающихся обеспечивается курсами внеурочной 

деятельности: 

- «Разговоры о важном», 3-4 классы (1 час в неделю); 

- «Орлята», 3-4 классы (1 час в неделю);  

- «Основы функциональной грамотности», 3-4 классы (1 час в неделю); 

- «Обычаи и традиции бурят», 3-4 классы (0,5 час в неделю); 

- «Полезные привычки», 3-4 классы (0,5 часов в неделю); 

- «Театр «Гармония», 3-4 классы (0,5 часов в неделю); 

- Объединение «Юность», 3-4 классы (0,5 часов). 

Время, отведенное на внеурочное деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 



 
Формы промежуточной аттестации. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП 

НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371, и «Положением о текущем 

контроле и промежуточной аттестации МБОУ «Онгуренская СОШ». 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого учебного периода по каждому 

изучаемого учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводиться на основе 

результатов накопленных оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ и 

фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, которая  

фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных учебных действий. 

По учебным предметов «Русский язык», «Литературное чтение», «Математика» промежуточная 

оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных 

модулей представлены в таблице: 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 3-4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы. 

Литературное чтение 3-4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы. 

Иностранный язык 

(немецкий) 

3-4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ. 

Математика  3-4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы. 

Окружающий мир  3-4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ. 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

3-4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ. 

Изобразительное искусство 3-4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 



работ. 

Музыка  3-4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ. 

Физическая культура 3-4-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ. 

Разговоры о важном 3-4-й  Встроенное педагогическое наблюдение 

Орлята 3-4-й Тестирование 

Основы функциональной 

грамотности 

3-4-й Тестирование  

Обычаи и традиции бурят 3-4-й Показательные выступления 

Полезные привычки 3-4-й Анкетирование  

Театр «Гармония» 3-4-й Инсценировка 

Объединение «Юность» 3-4-й Результаты спортивных соревнований 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

недельный 

3-4 классы 

Предметные области 

Учебные  

предметы  

Количество часов 

в неделю Всего 

часов 

К 

оплате  

 3 класс 4  класс 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 10 5 

Литературное 

чтение 
4 3 7 4 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Бурятский язык 1 1 2 1 

Литературное 

чтение на 

бурятском языке 

0 0 0 0 

Иностранный язык Немецкий язык 2 2 4 2 

Математика и 

информатика 

Математика  

 
4 4 8 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) Окружающий мир 

2 2 4 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы   

религиозных 

культур и светской 

этики 
 

- 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 2 1 



Изобразительное 

искусство 
1 1 2 1 

Технология  Технология  1 1 2 1 

Физическая культура 

Физическая 

культура 
2 2 4 2 

Итого 23 23 46 23 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
- - - - 

Всего в неделю 
23 23 23 23 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при (пятидневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

23 23 23 23 

Учебные недели 
34 34 34 34 

Всего учебных часов на учебный период 
782 782 1564 782 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 
1 1 2 1 

Орлята 
1 1 2 1 

Основы функциональной грамотности 
1 1 2 1 

Обычаи и традиции бурят 
0,5 0,5 1 0,5 

Полезные привычки 
0,5 0,5 1 0,5 

Театр «Гармония» 
0,5 0,5 1 0,5 

Объединение «Юность» 
0,5 0,5 1 0,5 

Итого 
5 5 10 5 

Мероприятия, походы, экскурсии, 

конференции, соревнования и т.д. в 

соответствии с Программой воспитания 
5 5 10 - 

Итого 
10 10 20 5 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

годовой 

3-4 классы 

 

Предметные области 

Учебные  

предметы  

Количество часов 

в неделю Всего 

часов 

К 

оплате  

 3 класс 4  класс 

Обязательная часть  

Русский язык и Русский язык 170 170 340 170 



литературное чтение Литературное 

чтение 
136 102 238 136 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Бурятский язык 34 34 68 34 

Литературное 

чтение на 

бурятском языке 

0 0 0 0 

Иностранный язык Немецкий язык 68 68 136 68 

Математика и 

информатика 

Математика  

 
136 136 272 136 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) Окружающий мир 

68 68 136 68 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы   

религиозных 

культур и светской 

этики 
 

- 34 34 34 

Искусство 

Музыка 34 34 68 34 

Изобразительное 

искусство 
34 34 68 34 

Технология  Технология  34 34 68 34 

Физическая культура 

Физическая 

культура 
68 68 136 68 

Итого 782 782 1564 816 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
- - - - 

Всего в неделю 
782 782 1564 816 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при (пятидневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

782 782 1564 - 

Учебные недели 
34 34 68 34 

Всего учебных часов на учебный период 
782 782 1564 816 

 

3. Учебный план основного общего образования по ФГОС-2021 и ФОП при 

пятидневной учебной неделе  

Пояснительная записка 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения от 18.05.2023г. № 370. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 4 Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения от 18.05.2023г. № 370. Вариант № 4 предназначен для 

образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду с 

ним изучается один из языков народов России в режиме 5-дневной учебной недели. 



Учебный  план 5, 6 классов  составлен в соответствии с ФОП основного общего образования, 

утвержденной  Приказом  Министерства  образования  от 18.05.2023г.г. № 370  и  обновленным  

ФГОС ООО   на основе федерального  государственного образовательного стандарта основного 

общего образования», утвержденного Приказом Министерства образования от 31.05.2021 г. № 287, с 

учетом примерных рабочих программ основного общего образования.  

Учебный план как механизм реализации основной образовательной программы определяет 

общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей и возможных направлений внеучебной 

деятельности, однако не является нормативным документом и поэтому задает только общие 

ориентиры и служит основой для разработки рабочего учебного плана конкретного 

образовательного учреждения. 

Учебный план  5, 6  классов состоит из двух частей: обязательной части, которая определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей и части, формируемой 

участниками образовательных отношений для обеспечения реализации индивидуальных 

потребностей обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана   

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами: русский 

язык и литература. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметом 

«Бурятский язык» в 5-6  классах  на основании заявлений родителей (для организации 

обучения предмету «Родная (бурятская) литература» в школе нет соответствующих 

условий). Часы предмета «Родная (бурятская) литература» перераспределены  в 5 классе 

1 час на учебный предмет «ОБЖ», 1 час в 6 классе на учебный предмет Информатика»,  

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом «Немецкий язык»,  

изучается в объеме 3 часов в неделю.  

Предметная  область «Математика и информатика» представлена предметами  

«Математика», «Информатика». 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами 

«История», «Обществознание», «География». 

Предмет «История» включает в себя учебный курс «Всеобщая история» в 5 классе, 

учебный курс «История России» в 6 классе. 

В предметную область «Естественно-научные предметы» входит «Биология». 

Предметная    область    «Искусство»    реализуется     через     предметы «Музыка», 

«Изобразительное искусство». 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология». 

Предметная область «Физическая культура и основы» представлена учебными 

предметами: «Физическая культура», «Основы безопасности». Учебный предмет 

«Физическая культура» в 5-6 классах  реализуется в объеме 2 часов, третий час во 

внеурочной деятельности – курс «Спортивные игры» (1ч). 

  В интересах детей, с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, 

тем и форм образования. 

Продолжительность учебного года для обучающихся составляет 34 недели. 



Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных 

дней, летом - 8 недель. Продолжительность урока составляет 45 минут. 

Обязательная часть учебного плана 5-6 классов определяет состав учебных предметов,  

обязательных предметных областей в соответствии с федеральной образовательной 

программой, федеральными государственными образовательными стандартами 

основного общего образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения: 

- предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский 

язык», «Литература»; 

- предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметом 

«Бурятский язык» в 5-6 классах на основании заявлений родителей (для организации 

обучения предмету «Бурятская литература» в школе нет соответствующих условий); 

- предметная область  «Иностранные языки» представлена предметом «Немецкий 

язык»; 

- предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами  «Математика»,  «Информатика»; 

- предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами  

«История», «Обществознание», «География»; 

- предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметом 

«Биология»; 

         - предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство»  и «Музыка». 

- предметная область «Технология» представлена предметом «Технология»; 

- предметная область «Физическая культура и основы» представлена учебными 

предметами  «Физическая культура», «Основы безопасности»; 

- предметы «Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология», «Физическая 

культура» в 5-6 классах объединены в связи с малокомплектностью классов: 5 класс – 4 

учащихся, 6 класс – 3 учащихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками  образовательных отношений 

В части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, часов нет. 

Реализация индивидуальных потребностей обучающихся обеспечивается курсами внеурочной 

деятельности: 

- «Разговоры о важном», 5-6 классы (2 часа в неделю); 

- «Основы функциональной грамотности», 5-6 классы (1 час в неделю); 

- «Обычаи и традиции бурят»,5-6 классы (0,5 часов в неделю); 

- «Полезные навыки», 5-6 классы (0,5 часов в неделю); 

- «Театр «Гармония», 5-6 классы (0,5 часов в неделю); 

- Объединение «Юность», 5-6 классы (0,5 часов в неделю); 

- Финансовая грамотность, 5 класс (0,5 часов в неделю); 

- ЮИД, 6 класс (0,5 часов в неделю); 

- Экологичный образ жизни, 5-6 классы (1 час в неделю); 

- Россия – мои горизонты, 6 класс (1 час в неделю); 



- ОДКНР, 6 класс (1 час в неделю). 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

 
Формы промежуточной аттестации. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП 

НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371, и «Положением о текущем 

контроле и промежуточной аттестации МБОУ «Онгуренская СОШ». 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого учебного периода по каждому 

изучаемого учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводиться на основе 

результатов накопленных оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ и 

фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, которая  

фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных учебных действий. 

По учебным предметов «Русский язык», «Литературное чтение», «Математика» промежуточная 

оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных 

модулей представлены в таблице: 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 5-6-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы. 

Литературное чтение 5-6-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы. 

Иностранный язык 

(немецкий) 

5-6-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ. 

Математика  5-6-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы. 

Информатика 5-6-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ. 

История 5-6-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 



работ. 

Обществознание 6-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ. 

География 5-6-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ. 

Биология 5-6-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ. 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

5-6-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ. 

Изобразительное искусство 5-6-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ. 

Музыка  5-6-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ. 

Технология 5-6-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ. 

Физическая культура 5-6-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ. 

Основы безопасности  5-6-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ. 

Разговоры о важном 5-6-й  Встроенное педагогическое наблюдение 

Основы функциональной 

грамотности 

5-6-й Тестирование  

Обычаи и традиции бурят 5-6-й Показательные выступления 

Полезные навыки 5-6-й Анкетирование  

Театр «Гармония» 5-6-й Инсценировка 

Объединение «Юность» 5-6-й Результаты спортивных соревнований 

Финансовая грамотность 5-й Тестирование 

ЮИД 5-6-й Тестирование 

Экологичный образ жизни 5-6-й Проект 



Россия – мои горизонты 6-й Анкетирование 

ОДНКНР 6 Проектная работа 

 

 

 

 

Учебный план  

недельный 

5-6 классы 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Всего  К 

оплате 

5 класс 6 

класс 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 5 5 10 10 

Литература 3 3 6 6 

Родной язык и 

родная литература 

Бурятский язык 1 1 2 2 

Бурятская литература - - - - 

Иностранные языки Немецкий  язык 3 3 6 6 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 10 10 

Алгебра  - - - - 

Геометрия - - - - 

Информатика - 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 4 4 

Обществознание - 1 1 1 

География 1 1 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - - - 

Химия - - - - 

Биология 1 1 2 2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 2 2 

Искусство Музыка 1 1 2 1 

Изобразительное искусство 1 1 2 1 

Технология Технология 2 2 4 2 

Физическая 

культура и основы  

Физическая культура 2 2 4 2 

Основы безопасности 1 - - 1 

Итого 29 30 59 53 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 0 0 

Всего в неделю 29 30 59 53 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

пятидневной рабочей неделе) 

29 30 59 53 

Учебные недели 34 34 68 34 

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 2006 1802 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 
1 1 2 2 



ЮИД 
 0,5 0,5 0,5 

Основы функциональной грамотности 
0,5 0,5 1 1 

Обычаи и традиции бурят 
0,5 0,5 1 0,5 

Полезные навыки 
0,5 0,5 1 0,5 

Театр «Гармония» 
0,5 0,5 1 0,5 

Объединение «Юность» 
0,5 0,5 1 0,5 

Финансовая грамотность 
0,5 - 0,5 0,5 

Экологичный образ жизни 
0,5 0,5 1 1 

Россия – мои горизонты 
- 1 1 1 

ОДКНР 
- 1 1 1 

Итого 
4,5 6,5 11 9 

Мероприятия, походы, экскурсии, конференции, 

соревнования и т.д. в соответствии с Программой 

воспитания 
5,5 3,5 19 - 

Итого 
10 10 20 9 

 

 

 

Учебный план  

годовой 

 

5-6 классы 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего  К 

оплате 5 класс 6 класс 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 170 170 340 340 

Литература 102 102 204 204 

Родной язык и родная 

литература 

Бурятский язык 34 34 68 68 

Бурятская литература - - - - 

Иностранный язык Немецкий  язык 102 102 204 204 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 340 340 

Алгебра  - - - - 

Геометрия - - - - 

Информатика - 34 34 34 

Общественно-

научные предметы 

История 68 68 136 136 

Обществознание - 34 34 34 

География 68 34 102 102 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - - - 

Химия - - - - 

Биология 34 34 68 68 

Основы духовно- Основы духовно-нравственной 34 34 68 68 



нравственной 

культуры народов 

России 

культуры народов России 

Искусство Музыка 34 34 68 34 

Изобразительное искусство 34 34 68 34 

Технология Технология 68 68 136 68 

Физическая культура 

и основы  

Физическая культура 68 68 136 68 

Основы безопасности 34 - 34 34 

Итого 986 1020 2006 1802 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0 0 0 0 

Всего в неделю 986 1020 2006 1802 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

пятидневной рабочей неделе) 

986 1020 2006 1802 

Учебные недели 34 34 34 34 

Всего учебных часов на учебный период 986 1020 2006 1802 

 

 

Учебный план основного общего образования по ФГОС второго поколения и ФОП при 

пятидневной учебной неделе  

Пояснительная записка 

Учебный план разработан в соответствии с федеральным учебным планом Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения от 18.05.2023г. № 370. 

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, для 7–8-х классов. 

Обязательная часть учебного плана   

Обязательная часть учебного плана  определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами: русский 

язык и литература. 

Предметная  область «Родной язык и родная  литература» представлена  предметом 

«Родной (бурятский) язык» в 7-8  классах  на основании заявлений родителей (для 

организации обучения предмету «Родная (бурятская) литература» в школе нет 

соответствующих условий). Часы предмета «Родная (бурятская) литература» 

перераспределены:  в 7 классе на учебный предмет «ОБЖ», 1 час в 8 классе на учебный 

предмет «Химия».  

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом «Немецкий  язык», 

изучается в объеме 3 часов в неделю.  

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами 

«История», «Обществознание», «География». 

Предмет «История» включает в себя учебный курс «Всеобщая история» и «История 

России». 

Предметная  область «Математика и информатика» представлена предметами  

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика». 



1 час предмета «Вероятность и статистика» перераспределен на 1 час «Русский язык» в 

7 классе, на 1 час предмета «Алгебра» в 8 классе. 

В предметную область «Естественно-научные предметы» входят предметы «Физика», 

«Химия», «Биология». 

Предметная    область    «Искусство»    реализуется     через     предметы 

«Изобразительное искусство», «Музыка». 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология». 

Предметная область «Физическая культура и основы» представлена учебными 

предметами: «Физическая культура», «Основы безопасности». Учебный предмет 

«Физическая культура» в 7-8 классах  реализуется в объеме 2 часов, третий час 

физической активности дополняет школьный спортивный клуб «Юность». 

  В интересах детей, с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, 

тем и форм образования. 

Продолжительность учебного года для обучающихся составляет 34 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных 

дней, летом - 8 недель. Продолжительность урока составляет 45 минут. 

В  7 классе инклюзивно обучается  ребенок с ОВЗ (легкая умственная отсталость, 

АООП 1 вариант). 

 
Часть учебного плана, формируемая участниками  образовательных отношений 

В части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, часов нет. 

Реализация индивидуальных потребностей обучающихся обеспечивается курсами внеурочной 

деятельности:  

- «Разговоры о важном», 7-8 классы (2 часа в неделю); 

- «Основы функциональной грамотности», 7-8 классы (1 час в неделю); 

- «Полезные навыки», 7-8 классы (0,5 часов в неделю); 

- «Театр «Гармония», 7-8 классы (0,5 часов в неделю); 

- Объединение «Юность», 7-8 классы (0,5 часов в неделю); 

- Россия – мои горизонты, 7-8 классы (2 часа в неделю); 

- ЮИД, 7 класс (05,часов в неделю); 

- Занимательная химия, 8 класс (1 час в неделю); 

- Основы проектной деятельности, 7-8 классы (0,5 часов в неделю). 

Время, отведенное на внеурочное деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

 
Формы промежуточной аттестации. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП 

НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371, и «Положением о текущем 

контроле и промежуточной аттестации МБОУ «Онгуренская СОШ». 



Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого учебного периода по каждому 

изучаемого учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводиться на основе 

результатов накопленных оценок и результатов выполнения тематических проверочных работ и 

фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, которая  

фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных учебных действий. 

По учебным предметов «Русский язык», «Литературное чтение», «Математика» промежуточная 

оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных 

модулей представлены в таблице: 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 7-8-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за тематические 

проверочные  и контрольные работы. 

Литература 7-8-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы (сочинение). 

Родной (бурятский) язык 7-8-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ. 

Немецкий язык 7-8-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ. 

Алгебра 7-8-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за тематические 

проверочные  и контрольные работы. 

Геометрия  7-8-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ. 

Информатика 7-8-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ. 

История 7-8-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ 

Обществознание 7-8-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 



работ 

География 7-8-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ 

Физика 7-8-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

и контрольных  работ 

Биология 7-8-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ, лабораторных работ 

Химия 7-8-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ 

Музыка 7-8-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ 

Изобразительное искусство 7-8-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ 

Технология 7-8-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ 

Физическая культура 7-8-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ. 

Основы безопасности 7-8-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ 

Становлюсь грамотным: 

читаю, думаю, понимаю 

7-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ 

Удивительная математика 8-й Среднее арифметическое накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения тематических проверочных 

работ 

Разговоры о важном 7-8-й  Встроенное педагогическое наблюдение 

Основы функциональной 

грамотности 

7-8-й Тестирование  

Полезные навыки 7-8-й Анкетирование  

Театр «Гармония» 7-8-й Инсценировка 

Объединение «Юность» 7-8-й Результаты спортивных соревнований 



Россия – мои горизонты 7-8-й Анкетирование 

Занимательная химия 8 Проектная работа 

ЮИД 7-й Тестирование 

Основы проектной 

деятельности 

7-8-й Проект 

 

 

Учебный план 

недельный 

                                                                   7-8 классы 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в неделю 

Всего  К 

оплате 

7 8 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 5 3 8 8 

Литература 2 2 4 4 

Родной язык и родная 

литература 

Бурятский язык 1 1 2 2 

Бурятская литература - - - - 

Иностранный язык Немецкий  язык 3 3 6 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 4 7 7 

Геометрия 2 2 4 4 

Вероятность и 

статистика 

- - - - 

Информатика 1 1 2 2 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 4 4 

Обществознание 1 1 2 2 

География 2 2 4 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 4 4 

Химия - 3 3 3 

Биология 1 2 3 3 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

- - - - 

Искусство Музыка 1 1 2 2 

Изобразительное 

искусство 

1 - 1 1 

Технология Технология 2 1 3 3 

Физическая культура и 

основы безопасности  

Физическая культура 2 2 4 4 

Основы безопасности 1 1 2 2 

Итого  32 33 65 65 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

0 0 0 0 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

пятидневной рабочей неделе) 

32 33 65 65 

Учебные недели 34 34 34 34 

Всего учебных часов на учебный период 1088 1122 2210 2210 

Курсы внеурочной деятельности 



Разговоры о важном 1 1 2 2 

Основы функциональной грамотности 0,5 0,5 1 1 

Полезные навыки 0,5 0,5 1 0,5 

Театр «Гармония» 0,5 0,5 1 0,5 

Объединение «Юность» 0,5 0,5 1 0,5 

Россия – мои горизонты 1 1 2 2 

Занимательная химия - 1 1 1 

ЮИД 0,5 - 0,5 0,5 

Основы проектной деятельности 0,5 0,5 1 0,5 

Итого: 5 5,5 10,5 8,5 

Мероприятия, походы, экскурсии, конференции, 

соревнования и т.д. в соответствии с Программой 

воспитания 

5 4,5 9,5 - 

Всего: 10 10 20 8,5 

 

Учебный план 

годовой 

                                                                   7-8 классы 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов в неделю 

Всего  К 

оплате 

7 8 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 170 102 272 272 

Литература 68 68 136 136 

Родной язык и родная 

литература 

Бурятский язык 34 34 68 68 

Бурятская литература - - - - 

Иностранный язык Немецкий  язык 102 102 204 204 

Математика и 

информатика 

Алгебра 102 136 238 238 

Геометрия 68 68 136 136 

Информатика 34 34 68 68 

Общественно-научные 

предметы 

История 68 68 136 136 

Обществознание 34 34 68 68 

География 68 68 136 136 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 68 68 136 136 

Химия - 102 102 102 

Биология 34 68 102 102 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

- - - - 

Искусство Музыка 34 34 68 68 



Изобразительное 

искусство 

34 - 34 34 

Технология Технология 68 34 102 102 

Физическая культура и 

Основы безопасности  

Физическая культура 68 68 136 136 

Основы безопасности 34 34 68 68 

Итого  1054 1088 2142 2142 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

34 34 68 68 

Всего в неделю 1088 1122 68 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

пятидневной рабочей неделе) 

1088 1122 68 68 

Учебные недели 34 34 68 68 

Всего учебных часов на учебный период 1088 1122 2210 2210 



4. Учебный план среднего общего образования по ФГОС-2021 и ФОП при 

пятидневной учебной неделе 

Пояснительная записка 

В соответствии с ч. 22 ст. 2 Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» с изменениями, «учебный план - документ, 

который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных 

видов учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным 

законом (ФЗ-273), формы промежуточной аттестации обучающихся». 

Учебный план СОО (далее – учебный план) обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей по годам обучения. 

Учебный план отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФОП СОО, ФГОС СОО, а также учебный план определяет состав и объем 

учебных предметов, курсов и их распределение по классам (годам) обучения. 

В соответствии со ст.5 ФЗ-273, реализация УП СОО способствует выполнению 

следующих государственных гарантий реализации права на образования граждан: 

права каждого человека на образование независимо от пола, расы, национальности, 

происхождения, имущественного, социального и должностного положения, места 

жительства, отношения к религии, убеждений, принадлежности к общественным 

объединениям, а также других обстоятельств; 

общедоступности и бесплатности среднего общего образования в соответствии с ФГОС 

СОО; 

получения без дискриминации качественного образования лицами с ограниченными 

возможностями здоровья (далее – ОВЗ). 

В основе реализации предметных областей УП СОО лежит системно-деятельностный 

подход, предполагающий ориентацию на результаты образования как 

системообразующий компонент ФГОС СОО, где развитие личности обучающегося на 

основе усвоения универсальных учебных действий (далее – УУД), познания и освоения 

мира составляет цель и основной результат образования. Реализация УП СОО с 

использованием системно- деятельностного подхода в качестве основополагающего, 

обеспечивает формирование у обучающихся готовности к саморазвитию и непрерывному 

образованию; активную учебно- познавательную деятельность обучающихся; построение 

образовательной деятельности с учетом индивидуальных возрастных, психологических и 

физиологических особенностей обучающихся. 

Использование при реализации УП СОО методов и средств обучения и воспитания, 

образовательных технологий, наносящих вред физическому и психическому здоровью 

обучающихся, запрещается. 

Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану, выбор 

факультативных (необязательных для данного уровня образования) и элективных 

(избираемых в обязательном порядке) учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) 

из перечня, предлагаемого в УП МБОУ «ОСОШ», изучение наряду с учебными 



предметами, курсами, дисциплинами (модулями) по осваиваемой образовательной 

программе любых других учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

преподаваемых в МБОУ «ОСОШ» на уровне среднего общего образования. 

Учебный план на 2023-2024 учебный год разработан в преемственности с Учебным 

планом МБОУ «ОСОШ» на 2022-2023 учебный год. 

Учебный план утвержден в составе ООП СОО на Педагогическом совете (протокол 

от 2023), носит нормативный характер, отражает целостность образовательной 

деятельности ОУ и его специфику, разработан на два года обучения (10-11 классы) и 

ориентирован на освоение обучающимися образовательных программ среднего общего 

образования. 

Продолжительность учебного года - 34 пятидневные недели в 10 классе. 

Продолжительность урока 45 минут . 

Учебная нагрузка обучающихся не превышает предельно допустимую учебную 

нагрузку, соответствует СанПиН. 

Нормативно-правовое обеспечение учебного плана 

1.Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 07.05.2013) «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2.Федеральная образовательная программа среднего общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г.  №371; 

3.Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (с изменениями в соответствии с приказом Минобрнауки России от 29 июня 

2017 года № 613; приказом Минобрнауки России от 31 декабря 2015 года № 1578; 

приказом Минобрнауки России от 29 декабря 2014 года № 1645) 

4.Санитарные  правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» от 28 января 2021 года № 2. 

5.Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28. 

Учебный план 10 класса обеспечивает реализацию универсального профиля. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор не вписывается в 

рамки технологического, социально-экономического, естественно-научного и 

гуманитарного профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и 

родителей школа определила 2 предмета на углубленном уровне: алгебра и начала 

математического анализа и история. 

При пятидневной учебной неделе и 34 учебных неделях за 1 год предусмотрено  

академических 1156 часов учебных занятий. 

Структура УП СОО на 2023-2024 учебный год соответствует требованиям ФГОС 

СОО: включает в себя обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. 

В учебный план универсального профиля включены обязательные предметные 

области:  
- предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами 

«Русский язык», «Литература»; 



- предметная область  «Иностранные языки» представлена предметом «Немецкий 

язык»; 

- предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами  «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика»,  «Информатика»; 

- предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

предметами  «История», «Обществознание», «География»; 

- Предмет «История» включает в себя учебный курс «Всеобщая история» и 

«История России». 

- предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметами  

«Физика», «Химия», «Биология»; 

- предметная область «Физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами  «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности».  

Предмет «Физическая культура»   реализуется в объеме 2 часов, третий час 

физической активности дополняет курс внеурочной деятельности «Теннис». 

Предмет «Физическая культура» в 10-11 классах объединен из-за малого количества 

обучающихся: 10 класс – 2 учащихся, 11 класс – 1 учащаяся. 

Таким образом в соответствии с ФОП СОО в МБОУ «ОСОШ» предусматривается 

изучение 13 обязательных предметов, изучаемых на базовом и углубленном   уровне, в 10 

классе;  

Кроме   того,   для   всех      обучающихся   в соответствии   с   ФГОС   СОО   

предусматривается 1  час   в   неделю   для   работы   над индивидуальным     проектом.     

Индивидуальные    проекты     выполняются     обучающимся самостоятельно  под   

руководством   учителя по темам «Электронные викторины», «Многогранники вокруг 

нас»  в   рамках  изучаемого учебного предмета «Математика», выбрана познавательно-

практическая область деятельности. Индивидуальный  проект  выполняется  

обучающимся  в  течение  одного года. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, которое обеспечивает реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), приоритетные 

направления образовательной деятельности ОО в соответствии с целевыми ориентирами и 

задачами реализации ООП СОО. 

1. Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  обеспечивает 

реализацию заказа и спроса на образовательные услуги, часы выделены на занятия  для 

реализации программ дополнительных предметов и предметов по выбору, элективных  

курсов, для усиления базового ядра знаний, направленных на развитие учебных навыков 

обучающихся, систематизацию, углубление и расширение знаний обучающихся, создание 

мотивационной основы, умение применять полученные знания в повседневной жизни и 

включает в себя: 

-  ЭК «Прикладная математика» (1ч): приобретение и расширение математических 

способов знаний; 

- ЭК «Решение задач по химии»  (1ч): систематизация знаний обучающихся о 

содержательных    задачах по химии, развитие практических навыков;- ЭК «Основы 

биологии» (1ч)  направлен на развитие умения использовать приобретенные знания   в 

практической деятельности и повседневной жизни;  

- ЭК «Основы биологии» (1ч): усиление базового ядра знаний;  



          Элективные  курсы строятся на  деятельностной основе, предполагающей 

использование активных форм и методов образовательной деятельности, увеличение роли 

самостоятельной работы обучающихся в формате практических и лабораторных работ, 

демонстрационных экспериментов.  

2. Реализация индивидуальных потребностей обучающихся также обеспечивается курсами 

внеурочной деятельности:  

- «Разговоры о важном», 10 класс (1 час в неделю); 

- «Основы функциональной грамотности», 10 класс (0,5 часов в неделю); 

- Россия – мои горизонты, 10 класс (1 час в неделю); 

- Занимательная химия, 10 класс (0,5 часов в неделю); 

- Компьютерная графика, 10 класс (0,5 часов в неделю); 

- Теннис, 10 класс (0,5 часов в неделю); 

- Начальная военная подготовка, 10 класс (1 час в неделю). 

Время, отведенное на внеурочное деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы промежуточной аттестации. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП 

НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371, и «Положением о текущем 

контроле и промежуточной аттестации МБОУ «Онгуренская СОШ». 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого учебного периода по 

каждому изучаемого учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводится на 

основе результатов накопленных оценок и результатов выполнения тематических проверочных 

работ и фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, 

которая  фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных учебных 

действий. По учебным предметов «Русский язык», «Литературное чтение», «Математика» 

промежуточная оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

учебных модулей представлены в таблице: 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 10-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале, с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные  и контрольные работы. 

Литература 10-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном 



журнале, с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы (сочинение). 

Немецкий язык 10-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ. 

Алгебра и начала 

математического анализа 

10-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале, с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные  и контрольные работы. 

Геометрия  10-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ. 

Вероятность и статистика 10-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ. 

Информатика 10-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ. 

История 10-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Обществознание 10-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

География 10-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Физика 10-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных и контрольных  работ 

Химия 10-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, лабораторных работ 

Биология 10-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Физическая культура 10-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

10-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 



проверочных работ 

Индивидуальный проект 10-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Культура речи 10-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Решение задач по химии 10-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Основы биологии 10-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Разговоры о важном 10-й  Встроенное педагогическое наблюдение 

Основы функциональной 

грамотности 

10-й Тестирование  

Россия – мои горизонты 10-й Анкетирование 

Занимательная химия 10-й Проектная работа 

Компьютерная графика 10-й Проектная работа 

Теннис 10-й Результаты соревнований 

Начальная военная 

подготовка 

10-й Учебные сборы по основам военной службы 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
10 класс 

 

Универсальный профиль 
недельный 

 

Предметная  

область  

 

Учебный предмет Уровень  

У/Б 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего 

10 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Немецкий язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

Геометрия Б 2 2 

Вероятность и Б 1 1 



статистика 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История  У 4 4 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

 Индивидуальный 

проект 

 1 1 

Итого 31 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 3 3 

Дополнительные 

предметы и курсы по 

выбору 

Культура речи ЭК 1 1 

Решение задач по 

химии 

ЭК 1 1 

Основы биологии ЭК 1 1 

Итого: 34 34 

Всего часов 1156 1156 

Учебные недели 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 
неделе 

34 34 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 

Основы функциональной грамотности 0,5 0,5 

Россия – мои горизонты 1 1 

Занимательная химия 0,5 0,5 

Компьютерная графика 0,5 0,5 

Теннис 0,5 0,5 

Начальная военная подготовка 1 1 

Итого: 5 5 

Мероприятия, походы, экскурсии, конференции, 

соревнования и т.д. в соответствии с Программой 

воспитания 

5 - 

Всего: 10 5 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
10 класс 

Универсальный профиль 

годовой 
 

Предметная  

область  

 

Учебный предмет Уровень  

У/Б 

Количество 

часов в 

неделю 

Всего 

10 

Обязательная часть 

Русский язык и Русский язык Б 68 68 



литература Литература Б 102 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 0 0 0 

Родная литература 0 0 0 

Иностранные языки Немецкий язык Б 102 102 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического 

анализа 

У 136 136 

Геометрия Б 68 68 

Вероятность и 
статистика 

Б 34 34 

Информатика Б 34 34 

     

Естественные науки Физика Б 68 68 

Химия Б 34 34 

Биология Б 34 34 

Общественные науки История У 136 136 

Обществознание Б 68 68 

География Б 34 34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 34 

 Индивидуальный проект 34 34 

Итого   1054 1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 102 102 

Дополнительные 

предметы и курсы по 

выбору 

Культура речи ЭК 34 34 

Решение задач по 

химии 

ЭК 34 34 

Основы биологии ЭК 34 34 

Итого: 1156 1156 

Всего часов 1156 1156 

Учебные недели 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 

неделе 

1156 1156 

 

 

 

 

 

Учебный план среднего общего образования 

11 класс 

В соответствии с ч. 22 ст. 2 Федерального закона РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» с изменениями, «учебный план - документ, 

который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных 

видов учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным 

законом (ФЗ-273), формы промежуточной аттестации обучающихся». 

Учебный план СОО (далее – учебный план) обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем  

 



аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей по годам обучения. 

Учебный план отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а также учебный 

план определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по 

классам (годам) обучения. 

В соответствии со ст.5 ФЗ-273, реализация УП СОО способствует выполнению 

следующих государственных гарантий реализации права на образования граждан: 

права каждого человека на образование независимо от пола, расы, национальности, 

происхождения, имущественного, социального и должностного положения, места 

жительства, отношения к религии, убеждений, принадлежности к общественным 

объединениям, а также других обстоятельств; 

общедоступности и бесплатности среднего общего образования в соответствии с ФГОС 

СОО; 

получения без дискриминации качественного образования лицами с ограниченными 

возможностями здоровья (далее – ОВЗ). 

В основе реализации предметных областей УП СОО лежит системно-деятельностный 

подход, предполагающий ориентацию на результаты образования как 

системообразующий компонент ФГОС СОО, где развитие личности обучающегося на 

основе усвоения универсальных учебных действий (далее – УУД), познания и освоения 

мира составляет цель и основной результат образования. Реализация УП СОО с 

использованием системно- деятельностного подхода в качестве основополагающего, 

обеспечивает формирование у обучающихся готовности к саморазвитию и непрерывному 

образованию; активную учебно- познавательную деятельность обучающихся; построение 

образовательной деятельности с учетом индивидуальных возрастных, психологических и 

физиологических особенностей обучающихся. 

Использование при реализации УП СОО методов и средств обучения и воспитания, 

образовательных технологий, наносящих вред физическому и психическому здоровью 

обучающихся, запрещается. 

Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану, выбор 

факультативных (необязательных для данного уровня образования) и элективных 

(избираемых в обязательном порядке) учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) 

из перечня, предлагаемого в УП МБОУ «ОСОШ», изучение наряду с учебными 

предметами, курсами, дисциплинами (модулями) по осваиваемой образовательной 

программе любых других учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

преподаваемых в МБОУ «ОСОШ» на уровне среднего общего образования. 

Учебный план на 2023-2024 учебный год разработан в преемственности с Учебным 

планом МБОУ «ОСОШ» на 2022-2023 учебный год. 

Учебный план утвержден в составе ООП СОО на Педагогическом совете (протокол 

от 2023), носит нормативный характер, отражает целостность образовательной 

деятельности ОУ и его специфику, ориентирован на освоение обучающимися 

образовательных программ среднего общего образования. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 1 год на одного 

обучающегося – не менее 1156 часов и не более 1258 часов (не более 37 часов в 

неделю). 



Продолжительность учебного года - 34 пятидневные недели в 11классе. 

Продолжительность урока 45 минут . 

Учебная нагрузка обучающихся не превышает предельно допустимую учебную 

нагрузку, соответствует СанПиН. 

Нормативно-правовое обеспечение учебного плана 

1.Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 07.05.2013) «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2.Федеральная образовательная программа среднего общего образования, утвержденная 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023г.  №371; 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (с изменениями в соответствии с приказом Минобрнауки России от 29 июня 

2017 года № 613; приказом Минобрнауки России от 31 декабря 2015 года № 1578; 

приказом Минобрнауки России от 29 декабря 2014 года № 1645); приказом Минпросвещения 

России от 24.09.2020 г. №519, от 11.12.2020 г. №712; 

4.Санитарные  правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» от 28 января 2021 года № 2. 

5.Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28. 

Учебный план 11 класса обеспечивает реализацию универсального профиля. Все 

предметы изучаются на базовом уровне, кроме математики в 11 классе, изучаемой на 

углубленном уровне. 

Структура УП СОО на 2023-2024 учебный год соответствует требованиям ФГОС 

СОО: включает в себя обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. 

В учебный план универсального профиля включены обязательные предметные 

области:  
- предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами 

«Русский язык», «Литература»; 

- - предметная область «Родной язык и родная литература» не реализуется: из-за 

отсутствия заявлений родителей, 2 учебных часа предмета «Родной язык» направлены на 

изучение предметов «Русский язык» (1ч) и «Химия» (1ч),  1 час предмета «Родная 

литература» направлен на  предмет «Алгебра и начала математического анализа».  

- предметная область  «Иностранные языки» представлена предметом «Немецкий 

язык»; 

- предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами  «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика», «Информатика»; 

- предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметами  

«Физика», «Химия», «Биология»; 

- предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

предметами  «История», «Обществознание», «География»; 

- предметная область «Физическая культура, основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами  «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности».  



Таким образом в соответствии с ФОП СОО в МБОУ «ОСОШ» предусматривается 

изучение в соответствии с ФГОС СОО – изучение 12 обязательных предметов в 11 классе.  

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, которое обеспечивает реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), приоритетные 

направления образовательной деятельности ОО в соответствии с целевыми ориентирами и 

задачами реализации ООП СОО. 

1. Часть, формируемая участниками образовательных отношений,  обеспечивает 

реализацию заказа и спроса на образовательные услуги, часы выделены на занятия  для 

реализации программ дополнительных предметов и предметов по выбору, элективных  

курсов, для усиления базового ядра знаний, направленных на развитие учебных навыков 

обучающихся, систематизацию, углубление и расширение знаний обучающихся, создание 

мотивационной основы, умение применять полученные знания в повседневной жизни и 

включает в себя: 

-ДП «Мировая художественная культура» (1ч): изучение основ художественной 

культуры, расширение    кругозора обучающихся; 

-  ЭК «Подготовка к ЕГЭ по русскому языку» (1ч): развитие творческих 

способностей обучающихся, систематизация знаний; 

- ЭК «Решение задач по химии»  (1ч): систематизация знаний обучающихся о 

содержательных    задачах по химии, развитие практических навыков;- ЭК «Основы 

биологии» (1ч)  направлен на развитие умения использовать приобретенные знания   в 

практической деятельности и повседневной жизни;  

- ЭК «Основы биологии» (1ч): усиление базового ядра знаний;  

- ЭК «Основы общей экологии» (1ч) ориентирован на формирование у обучающихся 

правильного экологического мышления (по рекомендации министерства образования 

Иркутской области). 

          Элективные  курсы строятся на  деятельностной основе, предполагающей 

использование активных форм и методов образовательной деятельности, увеличение роли 

самостоятельной работы обучающихся в формате практических и лабораторных работ, 

демонстрационных экспериментов. 

2. Реализация индивидуальных потребностей обучающихся также обеспечивается 

курсами внеурочной деятельности:  

 

- «Разговоры о важном», 11 класс (1 час в неделю); 

 

- «Основы функциональной грамотности», 11 класс (0,5 часов в неделю); 

- Россия – мои горизонты, 11 класс (1 час в неделю); 

 

 

 

 



- Занимательная химия, 11 класс (0,5 часов в неделю); 

- Компьютерная графика, 11 класс (0,5 часов в неделю); 

- Теннис, 11класс (0,5 часов в неделю); 

- Секреты текста, 11 класс (1 час в неделю). 

Время, отведенное на внеурочное деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы промежуточной аттестации. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП 

НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371, и «Положением о текущем 

контроле и промежуточной аттестации МБОУ «Онгуренская СОШ». 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого учебного периода по 

каждому изучаемого учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводится на 

основе результатов накопленных оценок и результатов выполнения тематических проверочных 

работ и фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, 

которая  фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных учебных 

действий. По учебным предметов «Русский язык», «Литературное чтение», «Математика» 

промежуточная оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

учебных модулей представлены в таблице: 

Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 11-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале, с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные  и контрольные работы. 

Литература 10-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале, с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы (сочинение). 

Немецкий язык 11-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ. 

Алгебра и начала 

математического анализа 

11-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале, с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные  и контрольные работы. 



Геометрия  11-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ. 

Информатика 11-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ. 

История 11-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Обществознание 11-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

География 11-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Физика 11-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных и контрольных  работ 

Химия 11-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, лабораторных работ 

Биология 11-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Физическая культура 11-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ. 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

11-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

МХК 11-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Подготовка к ЕГЭ по 

русскому языку 

11-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Решение задач по химии 11-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Основы биологии 11-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 



Основы общей экологии 11-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Разговоры о важном 11-й  Встроенное педагогическое наблюдение 

Основы функциональной 

грамотности 

11-й Тестирование  

Россия – мои горизонты 11-й Анкетирование 

Занимательная химия 11-й Проектная работа 

Компьютерная графика 11-й Проектная работа 

Теннис 11-й Результаты соревнований 

Секреты текста 11-й Тестирование 

 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

11 класс 

Универсальный профиль 

недельный 
 

Предметная  

область  

 

Учебный предмет Уровень  

У/Б 

Количество 

часов в неделю 

Всего 

11 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 0 0 

Родная литература Б 0 0 

Иностранные языки 
 

Немецкий язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 
анализа 

У 4 4 

Геометрия Б 2 2 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  Б 2 2 

Химия Б 2 2 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, 
основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 - 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

Индивидуальный проект  1 1 

Итого   29 27 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

5 5 

Дополнительные 

предметы и курсы по 
выбору 

МХК  ДП 1 1 

Подготовка к ЕГЭ по 
русскому языку 

ЭК 1 1 

Решение задач по ЭК 1 1 



химии 

Основы биологии ЭК 1 1 

Основы общей 

экологии 

ЭК 1 1 

Итого: 34 32 

Всего часов 1156 1088 

Учебные недели 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-

дневной неделе 

34 34 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 

Основы функциональной грамотности 0,5 0,5 

Россия – мои горизонты 1 1 

Занимательная химия 0,5 0,5 

Компьютерная графика 0,5 0,5 

Теннис 0,5 0,5 

Секреты текста 1 1 

Итого: 5 5 

Мероприятия, походы, экскурсии, конференции, 

соревнования и т.д. в соответствии с Программой 

воспитания 

5 - 

Всего 10 5 

Итого: 340 170 

  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
11 класс 

Универсальный профиль 

годовой 
 

Предметная  

область  

 

Учебный предмет Уровень  

У/Б 

Количество 

часов в неделю 

Всего 

11 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 68 

Литература Б 102 102 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык Б 0 0 

Родная литература Б 0 0 

Иностранные 

языки 

 

Немецкий язык Б 102 102 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа 

У 136 136 

Геометрия Б 68 68 

Информатика Б 34 34 

Естественно- Физика  Б 68 68 



научные 
предметы 

Химия Б 68 68 

Биология Б 34 34 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 68 68 

Обществознание Б 68 68 

География Б 34 34 

Физическая 
культура, основы 

безопасности 

жизнедеятельност
и 

Физическая культура Б 68 - 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 34 

Индивидуальный проект Б 34 34 

Итого   986 918 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

170 170 

Дополнительные 

предметы и курсы 

по выбору 

МХК  ДП 34 34 

Подготовка к ЕГЭ по 

русскому языку 

ЭК 34 34 

Решение задач по 

химии 

ЭК 34 34 

Основы биологии ЭК 34 34 

Основы общей 

экологии 

ЭК 34 34 

Итого: 34 34 

Всего часов 1156 1088 

Учебные недели 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-
дневной неделе 

34 34 



 
 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствие с «Положением 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся в МБОУ «Онгуренская СОШ». 

Промежуточная  аттестация  подразделяется на  текущую  (тематическую,  

четвертную, полугодовую) и годовую (по  результатам  оценок  за  четверть,  полугодие). 

Текущая: 

Формами проведения письменной аттестации являются:  

• комплексные итоговые работы (2-4 классы); 

• контрольный диктант с грамматическим заданием (2-11 классы);  

• словарные диктанты (2-8 классы);  

• списывание (2-4 классы);  

• математические диктанты (2-8 классы);  

• контрольная работа по математике (2-11 классы);  

• изложение с творческим заданием (8 класс);  

• тестирование по предметам учебного плана  (2 -11 классы);  

• срезы по предметам учебного плана  (2-8 классы); 

• сочинение по литературе (5-11 классы);  

• диагностические контрольные работы в формате ГИА (11 класс);  

К устным видам промежуточной аттестации относятся:  

• проверка техники чтения (2-5 классы);  

• защита реферата, проекта (5-8 классы);  

• сдача нормативов по физической культуре (1-8 классы);  

• зачет (8 класс);  

• аудирование, чтение, устная речь по иностранному языку (5-8 классы).   

Четвертная 

Формы административных контрольных работ за четверть:   

• контрольный диктант с грамматическим заданием (2-11 классы);  

• словарные диктанты (2-8 классы);  

• списывание (2-4 классы);  

• математические диктанты (2-8 классы);  

• контрольная работа по математике (2-11 классы);  

• тестирование по предметам учебного плана  (2 -10 классы) 

• диагностические контрольные работы в формате ГИА (11 класс).   

Полугодовая 

Формы административных контрольных работ за полугодие:   

• контрольный диктант с грамматическим заданием (2-11 классы);  

• словарные диктанты (2-8 классы);  

• математические диктанты (2-8 классы);  

• контрольная работа по математике (2-11 классы);   

• тестирование (2 - 11 классы);  

• контрольные работы  по предметам учебного плана  (2-11 классы);  

• проверка техники чтения (2- 5 классы);  

• диагностические контрольные работы в формате ГИА (11 класс).  

Годовая  

Годовая промежуточная аттестация учащихся проводится:  

- Начальное общее образование  

- во 2–4 классах в форме административных контрольных работ по русскому языку 

(диктант  с  грамматическим  заданием,  тестирование), математике (контрольная  работа,  

тестирование) и комплексной работе на межпредметной основе. 



 
 

Предметом итоговой оценки освоения обучающимися основной образовательной 

программы начального общего образования должно быть достижение предметных и 

метапредметных результатов освоения основной образовательной программы начального 

общего образования, необходимых для продолжения образования. 

В итоговой оценке должно быть выделены две составляющие: 

- результаты промежуточной аттестации обучающихся, отражающие динамику их 

индивидуальных образовательных достижений, продвижение в достижении планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы начального общего 

образования; 

- результаты итоговых работ, характеризующие уровень освоения обучающимися 

основных формируемых способов действий в отношении к опорной системы знаний, 

необходимых для получения общего образования следующего уровня. 

Результаты итоговой оценки  освоения основной образовательной программы 

начального общего образования используются для принятия решения о переводе 

обучающихся для получения основного общего образования. 

Основное общее и среднее общее образование: 

 - в 5-8, 10-11 классах в форме  административных контрольных работ по русскому 

языку (диктант  с  грамматическим  заданием,  тестирование), математике (контрольная  

работа,  тестирование) и предмета, назначаемого по решению педагогического совета 

(форма экзамена – устная, по билетам); 

-результаты  годовой  аттестации  являются  основанием  для  допуска  учащихся  9   

класса к государственной итоговой аттестации; 

-  в  11 классе  в  форме  административных  контрольных  работ  по русскому языку 

(тестирование в форме ГИА) и математике  (тестирование в форме ГИА). 
 

Количество часов к оплате 

№  классы Недельная учебная нагрузка 

1 

 

Начальное общее образование 1-4 46 

АООП НОО обучающихся с 

ЗПР (вариант 7.2) 

3 10 

АООП НОО обучающихся с 

ЗПР (вариант 7.1) 

4 5 

 Итого 1-4 61 

2 Основное общее образование 5-8 118 

АООП ООО 1 вариант 7 16 

Итого 5-8 134 

3 Среднее общее образование  10-11 66 

 Итого 1-11 261 

 

Количество часов к оплате (годовые) 

№  классы Годовая 

нагрузка 

1 

 

Начальное общее образование  1-4 1564 

АООП НОО обучающихся с ЗПР 

(вариант 7.2) 

3 340 



 
 

АООП НОО обучающихся с ЗПР 

(вариант 7.1) 

4 170 

 Итого: 1-4 2074 

2 Основное общее образование 5-8 4012 

АООП ООО 1 вариант 7 544 

Итого 5-8 4556 

 Среднее общее образование 10-11 2244 

 Итого 1-11 8874 
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